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17. - 23.9.

Akvarellikurssi

Maisemamaalausta Peratalladan

keskiaikaisen kyl&dn maisemissa

MATKAOHJELMA

1. pdiva

Helsinki, Barcelona, Peratalladan
keskiaikainen kylé

Kokoontuminen Helsinki-Vantaan len-
toasemalla, josta Finnairin suora lento
Barceloonaan. Perilld kuljetus Peratfal-
ladan keskiaikaiseen kylddn, jossa ma-
joitutaan suomalaisomistuksessa ole-
vaan hotelli Aatuun. Hotelli on tunnettu
eriftdin hyvista ruoistaan, joita nautitaan
ensimmaisen kerran tervetuloillallisella.

2. pdiva

Peratallada

Aamiainen ja aamu-uinti hotellissa. Ko-
ko pdivd ohjattua maalausta Perafalla-

dan kyldn keskiaikaisissa maisemissa.

Kyldssé on useita funnelmallisia ravin-

toloita, joissa voi nauttia paitsi lounas-

ta myés lasillisen viinid. lllalla yhteinen

arviointi t0istd hotellin terassilla ja yhtei-
nen illallinen.

3. pdiva

Gironan jokimaisemat, vanhan
kaupungin juutalaiskorttelit

Aamiaisen jdlkeen aiheiden valin-

ta ja ohjaftua maalamista. Retki Giro-
nan vanhaan kaupunkiin, jossa ohjat-
fu maalaaminen jatkuu ihanissa mai-
semissa. Lounas maalausretken aika-
na. Paluu hotelliin illaksi ja yhteinen il-
lallinen

4, pdiva

Parafrugell ranta

Aamiainen hotellissa. Aamupdivalla
1htd Parafrugellin rantaan luonnoste-
lemaan ja maalaamaan koko pdivak-
si. Rannan rauhallisessa merellisessd
tunnelmassa on helppo ikuistaa maise-
mia. Lounas rannalla. Paluu hofelliin ja
paivallinen.

5. pdiva

Figueras, Theatre Museum Dali
Aamiaisen jdlkeen 1aht6 bussilla Figue-
rasissa sijaitsevaan, taiteilija Salvador
Dalin syntymdkaupunkiin. Kéynti eld-
myksellisessé Salvador Dali -museos-
sa. Tutustumisen jdlkeen lounas mu-
seoaukion ferassilla. Paluu hotelliin ja
illlallinen.

6. pdiva

Palsin keskiaikainen kyld

Aamiaisen jdlkeen ohjattua maalaa-
mista. Paivan retki tehdéan keskiaikai-
seen Palsin kylddn, jossa mahdollisuus
ikuistaa kyldn tunnelmaa. Retken aika-
na lounas. Paluu illaksi hotelliin ja pdi-
vdllinen.

7. pdiva

Aikaisen aamiaisen jdlkeen kuljetus
Barcelonan lentokentdlle, josta Finnairin
lennolla Helsinkiin.

Hintaan sisdltyy:

e lennot Helsinki - Barcelona - Helsinki
suoralla reiftilennolla turistiluokassa

e majoitus hotelli Aatussa kahden hengen
huoneessa

e tdysihoito perilld alkaen tuloilfana
paivdlliselld, pddttyen lahtopdivand
aamiaiseen

® ohjelmassa mainitut reftket

o sisddnpddsy Theatre Museum Daliin

o bussikuljetukset perilld ohjelman
mukaisesti

e faidemaalari Pentti Kokon ohjelman
mukainen opetus

Lisimaksusta: yhden hengen huone 245 €

Lentoaikataulu: (sifoumuksetta)
Helsinki - Barcelona 17.25 - 20.20
Barcelona - Helsinki 10.00 - 14.55

Hotelli: Inastuttava Aatu-hotelli sijaitsee luon-
non keskelld pienen Peratalladan kyldn
alueella. Hotellihuoneissa on kylpy,suihku,
hiustenkuivaaja, ilmastointi, satelliitfi-tv, pu-
helin ja minibaari. Hotellissa on ravinto-

la, baari, terassi ja uima-allas. Suomalainen
iséintd huolehtii vieraistaan koko ajan. Ruoka
on paikallista ja erittdin maukasta.

Matkan hinta:

1295 €/hl6

Samanaikaisesti
hotellissa on my6s

ESPANJAN KIELEN
KURSSI
ks. s. 63

Maisemamaalauskurssi Peratalladan keskicikaisessa kyl&ssd,
lahellé Barcelonan kaupunkia on inspiroiva kokemus. Peratalladan
kiviset talot, kapeat kadut, rakennuksesta toiseen kurkottavat sillat,
vanhat puiset ovat ja portit sekd kyl&n asukkaat tarjoavat ikuistetta-
via nékymidé ja helposti tallennettavia tunnelmia tekijdilleen. Kaikkilla
retkillt on mahdollisuus myds maalata ja/tai tehdd luonnoksia.

Napolinlahden helmi

Sorrento

Akvarellikurssi 3.-10.10.

Lumoava, vanha pikkukaupunki
Sorrento sijaitsee Italiassa Napolin-
lahden rannalla. Se on appelsii-
nien, sitruunoiden ja merenneitojen
kaupunki, joka on tunnettu vareis-
t&dan. Téalld ovat likkuneet etruskit,
italialaiset, kreikkalaiset ja Bysantin
asukkaat jattden jalkensd kaupun-
kikuvaan. Sorrentfon naapurissa
on suuri, kiireinen ja karhea Napo-
li ja tuhkasta kaivettu, historiallinen
Pompeiji. Molemnmat kohteet ovat
pdivaretken pddssd.

Opettajana taidemaalari Mika Téronen I

Maalaus- ja hemmotteluviikonloppu
Viro

Rakvere 22. - 25.4.
Narva-Joesuu 23. - 26.9.

Opettajana taidemaalari Merja Salonen

Vdarejd, muotoja ja runsaasti erilaisia hemmottelevia hoitoja hiuksista

varpaisiinl Maalauskurssi Virossa, Rakveren tai Narvan uudessa kyl-

pylahotellissa tarjoaa monta mahdollisuutta viettad elvyttéva viikon-

loppuloma.

Jos maalaaminen 6ljy- tai akvarellivareilld tai muulla tekniikalla on

vasta haave, sen voi toteuttaa loistavasti ngillé matkoilla, sillé kurs-
sien innostavana ja kokeneena opettajana on taidemaalari Merja

Salonen. Aamupdivan ohjatuilla tunneilla saa neuvoja paitsi ryhmdas-

s& myds henkildkohtaisesti.

Hoidot ovat valinnaisia ja niit&t on saatavilla liséimaksusta.

MATKAOHJELMA

Matkan hinta:

- 388 £/hl0

1. pdiva

Kokoonfuminen Helsinki-Vantaan -len-
foasemalla, josta Finnairin suoral-

la reiftilennolla Roomaan. Bussikulje-
fus Sorrentoon ja majoittuminen hotelli
Centraliin. lllallinen hotellissa.

2. - 6. pdiiva

Aamiainen hotellissa. Ohjattua maa-
laamista majoituspaikan ldhimaise-
missa. llfaisin yhteinen arviointipalave-
ri sekd illallinen hotellissa.

7. paiva

Aamiaisen jalkeen ohjattua ja omatoi-
mista maalaamista. Viimeisend iltana
yhteinen Idksidisillallinen.

8. pdiva

Aamiaisen jalkeen bussikuljetus Roo-
maan ja Finnairin lento Helsinkiin.

Matkan hinta:

1198 €/hlo

Lisdmaksusta:

* yhden hengen huone 280 €

© kokopdivéretki Napoliin ja Pompeijiin
sis@ltden suomenkielisen opastuksen ja
sisdénpddsymaksut Pompeijin raunio-
kaupunkiin sekd Capodimontfen
taidemuseoon Napolissa 85 €

Lentoaikataulu (sitoumuksetta):
® Helsinki - Rooma 07.55 - 10.16
® Rooma - Helsinki 11.25 - 15.45

Hintaan sisdltyy:

 |ennot Helsinki - Rooma - Helsinki Finnairin
reittilennoilla turistiluokassa

* majoitus hotelli Centralissa kahden
hengen huoneissa

 puolihoito hotellissa

e maalauskurssin opeftajan henkildkohtainen
opetus perilldolopdivind

 |enfokentttkuljetukset Italiassa

Huom! Tt matkaa ei suositella liikunta-

esteisille.

Hotelli: Hotel Central on hiljattain remontoitu
hotelli Iahell& Sorrenton keskustaa. Kattoteras-
silta loistavat ndkéalat Napolinlahdelle ja Ve-
suviukselle. 60 huonetta, joissa satelliitti-tv, il-
mastointi ja wi-fi. Suurimmassa osassa huo-
neista on parveke. Kuntosali ja ravintola.

MATKAOHJELMA
Rakvere 22.-25.4.
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MATKAOHJELMA
Narva-Joesuu 23. - 26.9.

1. pdiva

Kokoontuminen Helsingin Ldnsitermi-
naalissa, josta laiva Idhtee kohti Tal-
linnaa. Tallinnassa poiketaan ostoksil-
la faidestudio Vunderissa. Matka jatkuu
bussilla vesihemmotteluihin erikoistu-
neeseen ja uuteen kylpyldhotelli Ag-
vaan, jossa majoitutaan ja illastetaan.

2. ja 3. paiva

Aamiaisen jdlkeen maalausta noin klo
10-15. Valinnaisia hoitoja lisdmaksus-
fa. Viimeisend iltana ldksidisillallinen.

4. pdiva
Aamiaisen jdlkeen maalausta ja illalla
paluu laivalla Tallinnasta Helsinkiin.

Hintaan sisdltyy:

e taidemaalari Merja Salosen opetus

o laivamatkat Helsinki-Tallinna-Helsinki
kansipaikoin

® majoitus aamiaisineen 3 y6td Rakveren
AQVA Hotellissa kahden hengen huoneissa

e vesipuiston, saunakeskuksen ja kuntosalin
vapaa kayttd

o bussikuljetukset Virossa ensimmdisend
pdivand ja viimeisend pdivand

 kdynti osfoksilla Vunderissa

. %x illallinen: tulopéivand ja viimeisend
iltana

Lisimaksusta: yhden hengen huone 125 €,
kylpylahoidot

Hotelli: Aqva Hotel & Spa on avattu touko-
kuussa 2008. Se on neljén tdhden kylpy-
Iéhotelli ja vesipuisto, jonka naapurissa on
vanha linnoitus. Kylpyldn allasosaston vali-
koima on laaja: kuumat, kylmat ja aaltoile-
vat alfaat ovat hotellivieraiden kaytéssd ra-
joituksetta, samoin saunaosaston seitseman
erilaista aromi- ja hdyrysaunaa. Todellisen
hemmottelun makuun padsee Agvan ylellisel-
1& spa-osastolla, jossa on monipuolisen hie-
ronfavalikoiman liséksi farjolla terapeuttisia
merivesikylpyjd.

Osiin kylvyista sisaltyy myds Génihierontaa,
jossa kdytetddn hyvaksi adniaaltojen vardh-
telyd tai variterapiaa. Kylpyldssé on myés ul-
kouima-allas. Aqvassa on omat spa-0sas-
fonsa myds hiusten- ja kdsienhoifoon. Kai-
kissa huoneissa on suihku, WC, televisio,
minibaari, iimastointi, internet-yhteys, puhe-
lin, hiusfenkuivaaja ja kylpytakit. Hofellissa
on hissi. Aqva-hotellin kaikki tilat ovat savut-
fomia. Kertakayttétossuja voi ostaa hotellin
vastaanofosta, 25 eek (1,6 €) pari

1. pdiva

Kokoontuminen Helsingin Lansitermi-
naalissa, josta laiva Idhtee kohti Tal-
linnaa. Tallinnassa poiketaan ostoksil-
la faidestudio Vunderissa. Matka jatkuu
bussilla Narva-Joesuuhun, lounas mat-
kan varrella ja majoittuminen Meresuun
kylpylahotelliin.

2. ja 3. pdaiva

Aamiaisen jdlkeen maalausta noin klo
10-15. Valinnaisia hoitoja lisdimaksus-
fa. Viimeisend iltana Idksidisillallinen.

4. paiva
Aamiaisen jélkeen maalausta ja illalla
paluu laivalla Tallinnasta Helsinkiin.

Hintaan sisdltyy:

o taidemaalari Merja Salosen opefus

e |aivamatkat Helsinki-Tallinna-Helsinki

* majoitus buffet-aamiaisineen ja 3 yota
Meresuu Spa -hotellissa kahden hengen
huoneissa

 vesipuiston, saunakeskuksen ja
kuntosalin vapaa kayto

o bussikuljetukset Virossa ensimmdisend
ja viimeisend pdivand

e paikallinen opas ensimmdisend péivand

© kdynti ostoksilla Vunderissa

 |ounas matkalla tulopdivand

« illallinen viimeisend iltana hotellissa

Lisimaksusta: yhden hengen huone 125 €,
kylpyldhoidot

Hotelli: Meresuu Spa & Hofel on neljdn téh-
den Meresuu Spa & Hotel on wellness-kylpy-
Idhotelli, joka sijaitsee Viron pisimmdn hiek-
karannan funtumassa, Pohjois-Viron Ri-
vieralla. Hotellissa on Wellness- ja Spa-kes-
kus, jotka tarjoavat hemmotteluhoitoja se-
kd 5 saunaa ja 7 erilaista allasta hierovine
ja vaihtolémpésuihkuineen. Keskuksessa on
myos ulkoallas. Kaytéssd on lisdksi kunto-
sali, ulkoterassi ja baari. Hotellissa on koko-
ustiloja, ravintola, pub ja pianobaari. Iitaisin
on viihdeohjelmaa. Hotelllissa on 109 nyky-
aikaisin mukavuuksin varusteltua huonetta,
joissa kaikissa on suihku, WG, televisio, mi-
nibaari, iimastointi, internet-yhteys, puhelin,
hiusfenkuivaaja ja kylpytakit. Hotellissa on
hissi. Hotellin kaikki tilat ovat savuttomia.

Laiva-aikataulu:
 Helsinki-Tallinna, Eckerd Line
m/s Nordlandia 08.00 - 11.00
o Tallinna-Helsinki ,
Tallink Star 17.30 - 19.30
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